
 



Цель: Создать условия для развития творческих способностей, 

изобразительных навыков ребенка, используя различные изобразительные 

материалы и нетрадиционные техники рисования. 

Задачи: 

 Расширять представления о многообразии нетрадиционных техник рисования; 

 Обучать приемам нетрадиционных техник рисования и способам изображения 

с использованием различных материалов; 

 Помочь детям овладеть различными техническими навыками при работе 

нетрадиционными техниками; 

 Прививать интерес к рисованию нетрадиционными техниками; 

 Развивать детское творчество, фантазию и творческое воображение путём 

создания творческих ситуаций в художественно-изобразительной 

деятельности; 

Формы проведения: 

 подгрупповая и индивидуальная деятельность; 

 дидактические игры; 

 театрализация; 

 выставки рисунков и поделок; 

 беседа; 

Методы проведения: 

 словесные; 

 наглядные; 

 практические; 

 игровые 

Принципы работы с детьми: 

 доступность отбираемого материала; 

 постепенное усложнение программного содержания, методов и приёмов 

руководства детской деятельностью; 

Ожидаемые результаты: 

 о разнообразии техник нетрадиционного рисования; 

 о свойствах и качествах различных материалов; 

 о технике безопасности во время работы. 

Перспективный план по самообразованию 

 
№ 

п/п 

Тема занятия Нетрадиционные 

техники 

Программное 

оборудование 

Оборудование 

СЕНТЯБРЬ 

1. Подбор и 

изучение 

методической 

литературы. 

Кляксография 
Печать по трафарету 

поролоном. 
Граттаж. 
Пластилинография. 
Тычок жесткой 

полусухой кистью. 
Рисование цветными 

мыльными пузырями. 

Продолжать развивать 

творчество и 

фантазию. 

Изготовить совместно с 

родителями все 

принадлежности для 

нетрадиционного рисования. 

ОКТЯБРЬ 

1. «Бабочка» Монотипия Учить детей 

составлять 

Листы бумаги, гуашь, кисти, 

банка с водой, салфетки, 



гармоничную 

цветовую 

композицию, 

передавая впечатления 

об осени. Развивать 

эстетическое 

восприятие, образные 

представления, 

воображение, 

творчество, умение 

самостоятельно 

придумывать сюжет.    

презентация 
 нетрадиционная техника 

рисования - «монотипия». 
 

2 «Гроздь 

рябины» 
Рисование ватными 

палочками 
(Пуантилизм) 

Учить детей рисовать 

кисть рябинки 

методом тычка ватной 

палочкой. Развивать 

чувство ритма и цвета. 

Воспитывать интерес 

к отражению в 

рисунках своих 

впечатлений 

и  представлений о 

природе.  

Гроздь рябины (картинка или 

настоящая), краска красного 

цвета (гуашь), шаблоны с 

изображением 

веточки, тряпочки, белая 

бумага формата А3, игрушка - 

птичка. 

НОЯБРЬ 

1. «Волшебные 

кляксы» 
Кляксография Познакомить с 

нетрадиционной 

техникой 

кляксографии. Учить 

работать в этой 

технике. Развивать 

воображение, 

творчество, в 

дорисовывании 

предметов. 

Черная и цветная тушь, лист, 

пластмассовая ложка, простой 

карандаш, гуашь, восковые 

мелки, принадлежности для 

рисования. 

2. «украшения на 

елку» 
Печать по трафарету 

поролоном 
Познакомить детей с 

нетрадиционной 

техникой рисования - 

печать по трафарету с 

использованием 

поролона.  Развивать 

творчество и 

фантазию у 

детей.  Учить 

правильно, 

располагать детали 

композиции. 

 бумага, трафареты, баночка 

под воду, поролон, кисти №2 

щетина №4, гуашь (белая). 

ДЕКАБРЬ 

1. «Новогодняя 

ёлочка». 
Пластилинография. Знакомство детей с 

нетрадиционной 

техникой рисования 

«пластилинография». 

Развивать творческие 

способности и 

воображение. 
Учить видеть и 

Набор пластилина, основа, 

доска, стеки, картон. 



замечать прекрасное 

в повседневной 

жизни. 
2. «Полевые 

цветы» 
Рисование мятой 

бумагой. 
Цель: знакомство 

детей с техникой 

рисования мятой 

бумагой. 
Задачи: 
- Развитие творческих 

способностей у детей 

дошкольного 

возраста; 
- Воспитывать 

бережное отношение 

к природе; 

листы бумаги, гуашь, кисти, 

баночки с водой. 

ЯНВАРЬ 

1. «Гроздья 

рябины» 
Пластилинография Продолжаем 

знакомить детей с 

нетрадиционной 

техникой рисования 

«пластилинография». 

Развивать творческие 

способности и 

воображение. 

Набор пластилина, основа, 

доска, стеки, картон. 

2. «Петушки». Рисование ладошками. Рисование 

способствует 

развитию мелкой 

моторики пальцев, 

любознательности, 

интереса к 

самостоятельной 

деятельности, 

трудолюбия.  

Мыльные пузыри 
( цветной мыльный 

раствор),   альбомные листы, 

клеёнка на 

стол,  фартуки,  влажные 

салфетки, музыкальное 

сопровождение. 
 

ФЕВРАЛЬ 

1. «Космический 

пейзаж» 
Граттаж -познакомить детей 

с техникой "граттаж

"; 
-закрепить умение 

детей владеть 

различными 

приемами 

изображения 

предметов; 

иллюстрации с изображением 

космоса, космических 

кораблей, планет, 

подготовленная бумага, 

зубочистки. 

2. «С Днем 

Защитника 

Отечества» 

пластилинография Развивать творческое 

воображение. 
Познакомить с 

нетрадиционной 

техникой 

изображения: 
Учить использовать 

средства 

выразительности. 

Цветной или белый  картон или 

плотная бумага, пластилин: 

красного. Белого и синего 

цветов. 

МАРТ 

1. «Подарок для 

мамы» 
Тычок жёсткой 

полусухой кистью 
Закрепить умение 

рисовать при помощи 

тычка. Учить 

Лист, гуашь, две кисточки, 

маленький листочек для 

проверки цвета и все 



рисовать цветы, 

расширить знания о 

цветах, развивать 

эстетическое 

отношение к 

окружающему миру.  

принадлежности для 

рисования. 

2. «Весна» Монотипия 

(пейзажная по 

мокрому) 

Обогащать и 

расширять  художеств

енный опыт детей в 

работе с акварелью, 

рисованию по мокрой 

бумаге, смешивая 

краски. 
Создать условия для 

свободного 

экспериментирования 

с акварельными 

красками и разными 

художественными 

материалами 

Два альбомных листа на 

каждого ребенка, акварельные 

краски, маленькие губки, две 

емкости с водой, толстые 

кисточки. 

АПРЕЛЬ 

1. «Чудеса из 

манной 

крупы» 

Рисование на манке познакомить детей 

дошкольного возраста 

с нетрадиционной 

техникой рисования с 

помощью манной 

крупы. 
- развивать 

творческое 

воображение, 

мышление, фантазию; 

• манная крупа; 
• поднос; 
 

2. «Печатки» Различные печатки Знакомство детей с 

нетрадиционной 

техникой рисования 

«Отпечаток», 

формирование и 

развитие 

художественно-

творческих 

способностей.   

Различные отпечатки (листья 

деревьев, капусты) разрезанное 

яблоко ид. 

МАЙ 

1. «Военная 

техника» 
Граттаж Закрепить детей с 

одним из видов 

графики - граттаж. 

ознакомление детей с 

уточнить знания 

детей о профессиях 

пап. (Выполнение 

рисунка путем 

процарапывания) 

Палочка -«царапка», тряпочка 

для рук, бумага подготовленная 

для техники«граттаж», 

салфетки, зубочистки. 
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