
Сценарий праздника «Белый месяц - 2021»  

в подготовительной и старшей группах 

Цель: приобщение детей к истокам бурятской национальной культуры. 

Задачи: 

- Познакомить детей с национальным праздником Сагаалган; 

- Формировать представление о празднике; 

- Дать детям знания, вызвать интерес к традициям и обычаям бурят; 

- Формировать уважительное, заботливое отношение к близким, старшим.  

 (Звучит музыка дети заходят в зал) 

«Тоб тоб тоборооб» 

Ведущий: Амар сайн, хYндэтэ нYхэд! Сагаан hарада зорюулагдаhан манай 

hайндэртэ ерэhэндэтнай бидэ ехэ баясанабди! Добрый день, дорогие друзья! 

Мы очень рады приветствовать Вас на нашем празднике, посвященном 

Белому месяцу! Саhан дээгуур сагаалжа, Сагаан hара морилбо! Санзайн 

хоншуу Yнэрөөр Сагаалхыетнай уринабди.  Ребята, а давайте исполним наш 

Гимн Республики Бурятия. 

(Исполнение гимна Республики Бурятия) 

Ведущий: Сагаан hараар айлшадаа 

                 Сагаан хадагаар золгожо, 

                 Сагаан эдеэгээр угтанабди. 

(Два хадака с пиалой девочки преподносят заведующему и старшему 

воспитателю) 

Ведущий: Вот и пришёл на землю Бурятии светлый,  красивый праздник – 

Сагаалган. Весел и торжественен в эти дни народ Бурятии.  С этого 

праздника по лунному календарю начинается новый год - год Быка.  



В первый день Нового года принято поздравлять и одаривать подарками 

родителей, дедушек и бабушек, при этом младшие по возрасту посещают 

старших и приветствуют протягивая старшему по возрасту обе руки 

ладонями вверх. Старший, в свою очередь, кладет свои руки сверху ладонями 

вниз, младший поддерживает старшего под локоть. Ребята, а давайте 

покажем, как нужно друг друга приветствовать. 

(Дети показывают обряд «Золгохо») 

Фоновая музыка 

Дети, а какой же праздник без весельчака Будамшуу? Где же он? Давайте его 

позовем, а Будамшуу услышит и как ветер примчится на своем коне. 

(Дети зовут и под музыку вбегает Будамшуу) 

«Будамшуу» 

Будамшуу: Сайн байна! Сагаан hараар! Сагаалганаар! 

Я веселый Будамшуу 

Я с детьми всегда дружу 

Ко всем на праздник прихожу 

Смех, веселье приношу 

Пусть будет детский сад открыт для всех 

А в нем звенит веселый смех 

Мечты детей сбываются 

Желания исполняются. 

Расскажу я вам, друзья, где веселье - там и я 
Я - ужасный шут и плут, ведь Будамшу меня зовут. 
У меня игра для вас, позабавлю вас сейчас. 
Что вам Будамшуу покажет, нужно дружно повторять. 
 

Будамшуу показывает движения, дети повторяют под музыку: 
«Адуушанай дуун» 

- охотник высматривает зверя из-под руки (по 3 раза влево, 

вправо),  
- охотник стреляет из лука (в левую и в правую сторону по 2 

раза), 



- езда на лощади, 

-езда на машине 
Будамшуу: Я – весёлый Будамшуу, 

Я в Бурятии живу. 
Я умею петь, плясать, 
Больше всех люблю играть. 

Ребята, мы все знаем, что юрта – это жилище бурят, в котором они жили в 

старину. Так как они часто кочевали, переезжали с места на место, то юрты 
были складные и переносные. Давайте поиграем в игру «Построй юрту». 
 

(Игра «Построй юрту», 4 раза) 

Alihan Dze  «Zu» 

Ребята, вы молодцы! Я очень рад, вы такие шустрые, быстрые. 

Ведущая: Есть у бурят удивительный обычай – произносить 

благопожелания. Благопожелания – это глубокая философия, высокое 

искусство, это душа народа. Они передаются  из поколения в поколение и 

имеются у бурят на все случаи жизни: к рождению ребенка, к свадьбе, к 

праздникам. Ребята, а расскажите благопожелания. 

(Девочки с хадаками) 

Будамшуу: Ребята, я не наигрался, а давайте еще поиграем в бурятскую 

национальную игру «Малгай нюулга». 

(Игра «Малгай нюулга», 4 человека пробежать должны) 

«Бүмбэгэ» 

Ведущий: Нам песни многих стран известны 

Мы с ними дружим и поём. 

Но где  найти нам лучше песни 

Рождённой здесь в краю родном.  

Будамшуу хочет послушать, как мы с Вами поем песню «Сэсэг». 

(Исполнение песни «Сэсэг») 



Будамшуу: Есть у меня две лошадки. А у вас есть  смелые наездники? 

Эстафета « Наездники». На «лошадках» надо доскакать до стула с бубном, 

потрещать бубеном и вернуться. 

«Адуушанай дуун» 

   Будамшуу: Ну вот и подходит к концу наш праздник, но на этом Сагаалган не 

заканчивается, он будет длиться целый месяц. Год Быка  по земле идет, пусть 

всем народам на планете, он мир и счастье принесет. Мы еще раз поздравляем Вас 

с праздником Белого месяца. И желаем всем здоровья, удачи, радости и 

благополучия. Сагаан hараар! Сагаалганаар! 

Ведущий: Праздник просит в круг входить, 

Ехор праздничный водить. 

Встаньте с нами в круг 

Кто нам близок, кто нам друг! 

(Дети встают все на ёхор) 

 

 

 

 

 


